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Jarviruokoa kasvagtel&Suomen rannikkoalueella 1ahes GO0 hehtaaria. Osa si
voitaisiin korjata bioenergia | a rakennusk?2ytt©oon,
hyotykayttd on ollut Suomessa vahaista. Esimerkiksi Virossa jarviruokoa ke
runsaasti kattomateriaaliksi. Tarpinnaytety® on osa Ruovikkostrategia Suom
ja Virossa-hankett a, jonka tavoite on |
T2 m2n tye°en tarkoitus on sel vi tt
korjuumahdollisuuksia bioenergif rakennuskaytt6oén EEeBuomessa.

Ruovikkoalueen hyddyntadmiseen vaikuttalannonoloihin liittyvéatseikat kuter
ruovikon koko, sijainti, tuottga laatu. Korjumahdollisuuksiin vaikuttavat myq(
ihmisen toimintaan jaalueiden kayttoon liittyvatseikat kutenruovikon sijainti
yhteisomistustai luonnonsuojelualueella sekéd omistajien asenne niittoa kohtag

Tyon esimerkkikohteena on Hirvensalon saari. Hirvensalossa karto
maastotutkimuksilla ruovikoiden laatua bioenergim rakennuskéayttoon. 3
naytepisteessa mitatti r u o 6 eaineerkhiomassa ja arvioitiin alueen ruokd
rakennuslaatu. Liséksi tutkittin Hirvensalon ruovikkoalueiden maanomis
asenteita ruovikoita ja niiden hyddyntamista kohtaan. Kyselylomakkeita |&hg

56 ruovikon omistajalle, ja takamstuli 11 vastausta.

Tyon yhtena tarkastelukohteena wesikasvillisuuden niittoon liittyva lainsaadar
sekd yhteisomistusja luonnonsuojelualueita koskeva lupamenettely. Ves
edellyttda, ettd niitosta on tehtava ilmoitus, jos niitto ei ole mekaiyaarn
va@hainen. J&rviruodon niitosta on
yhteisalueen osakaskunnan kanssa. Ruovikon sijainti luonnonsutgeliaturg
2000-alueella ei valttamatta ole este niitolle, mutta tarvittavien lupien saamise
huolendittava tarkkaan.
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There areabout 30000 hectaresf thecommon reed growing in the coalksarea of
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1 JOHDANTO

Jarviruoko peittaa laajoja alueita Suomen rannikolla. Se kasvaa kapeina vdina saarten
rannoilla tai laajenee jopa useidegibjen hehtaarien suuruisiksi kasvustoiksi suojaisilla
merenlahdilla. Viime vuosikymmenina jarviruoko on vallannetlelleen uusia
kasvupaikkoja ja laajentanut vanhoja kasvustoja. Moni rannikon asukas pitaa
jarviruokoa kiusana, joka peittdd merimaisemseka haittaa vesilikennetta ja
virkistyskayttod. Rantojen umpeenkasvu heikentaa myds monien avointen rantaniittyjen
lajien elinoloja. Jarviruokoa voitaisiin kuitenkin hyddynt&d& monin tavoin esimerkiksi
kattojen rakennusaineeksi tai bioenergiakayttoon. Muliatta® mer en al ueel | &
korjuussa ja kaytdssa on monin paikoin pitkat perintebtyds Suomen
lounaissaaristossa ja Pohjanmaan rannikkoalueella ruokoa on kaytetty perinteisesti

kattomateriaalina. Tama kayttomuoto on kuitenkin katkennut-19afh aikana.

Ja@8rviruokoalueiden hy°dynt2miseen ja muu
ruovikkostrategiai Ruovi kon kestava? k2aytt?o Suome
jarviruokohanke. Hanketta rahoittaa EU:n Interreg Hohjelma. Kolmivuotinen hanke

(2005 2007) on LounaisSuomen ymparistokeskuksen koordinoima. Turun
ammattikorkeakoulu on hankkeen suusimomalainerpartneri. Muita yhteisty6tahoja

ovat muun muassa Tallinnan teknillinenogisto, Turun yliopisto, KotkdarHaminan

seudun kehittdmisyhtié Cursor Oy, K&aks-Suomen metsékeskus seka Turun ja Salon
kaupungit. Liséatietoja hankkeesta on saatavilla internetosoitteessa www.ruoko.fi.
(LounaisSuomen ympaéristokeskus 2@)@viitattu 1.5.2006].)

Ruovikkostrategia Suomessa ja Virostankkeen paatavoitteena orodla perusteet
rannikkoalueiden  ruovikoiden  kestavdn  kehityksen  mukaiselle  kaytolle.
Ruovikkostrategichankkeessa tehddan suunnitelmia ja kdytannon toimenpiteita useilla
EtelaSuomen ruovikkoalueilla. Ruovikkoa tarkastellaan pizilkdisesti viidesta eri

nakbkulmasta;



1 vesiensuojelu
1 bioenergia
1 rakentaminen
1 biodiversiteetti
1 maisema, kulttuuri, virkistyskayttod ja maatalous.
Joillakin alueilla jarviruokoa voidaan hyoddyntdd vuosittain, kun taas toisilla alueilla
ruovikko kannattaa jattdaa luonnontilaiseksitasaalla havittdd kokonaan. (Lounais
Suomen ymparistokeskus 2@0@viitattu 1.5.2006].)

Yksi hankkeen tavoitteista on selvittda, kuinka suuressa mittakaavassa jarviruokoa
voidaan hyodyntddSuomessa Toisaalta hyotykayttoa rajoittaa tietotaidon puute
ruokr akent ami sessa sek? bi oenergiak?2yt?©ss
korjuuseen liittyvat seikat. Ruokorakentamisen tekniseen puoleen, bioenergiakayton
mahdollisuuksiin ja kuljetuksen ongelmiin vastaavat muut Ruokoprojektissa tuotetut
opinnaytetyd ja tutkimukset.Taman opinnaytetyon tarkoituksena on selittétela

Suomen  rannikkoalueiden r uo 6 o n Kor j uu maokngrgid | jas uu k s
rakennuskayttoon.Keskeisin tutkimusongelma on siten kysymys, mitkd tekijat

raj oi ttavat Emsmmmdis;mé@mielken tulpvatisaikat.ovat ruovikidoeiden

koko, sijainti ja tuotto Naita kysymyksia tarkastellaakirjallisuuden pohjalta niin
maailmanlaajuisesti kuipelkastddn Suomea koskevasta nékdkulmastmvikoiden
laajuudesta ja sijainnista on olemassa tuselitys EtelaSuomen osadt Sen sijaan
ruovikoiden tuotosta Suomen kohdalla on olemassa vain yksi yli 20 vuaitiaa

tutkimus Taman takiaopinnaytteen puitteissa toteutettiin uusi tutkimus Hirvensalon
saarell a. Samal |l a t ut k iskayttéai silmalla upitdem n I

Maastotutkimuksen menetelma ja tulokset on esitelty luvissa

Jotta hyddyntaminen olisi kannattavaa, on ruokoa niitettava laajoilta alueilta. Tama
tarkoittaa, etta niittaminen tapahtuu eri tahojen ja henkiléiden omistuksessdltal
alueilta. Siksitoinen tarked alaongelma tutkimuksessali se, miten ruovikoiden

omistajat suhtautuvat niittoon. Taté asiaa selvitettiin esimerkin luontoisesti Hirvensalon



saarella maanomistajille l&hetetyn postikyselyn muodossa. Asennekyselyglld&isit

luvussab.

Luonnonoloista johtuvien seikkojen ja ruovikoiden omistajien asenteiden liséksi kolmas
selvitysta vaatinut tutkimuksen alaongelma oli se, miten lainsdadanto rajoittaa korjuuta.
Koska ruovikoita ei ole Suomessa pitkddn aikaan hyddynnettyple olemassa
myoskaan ajantasaisia niittoon liittyvia lupakaytantdjaman takia keskeiseksi osaksi
tyota muodostui niittoon liittywn lupiin ja lainsdadantin perehtyminenNaita asioita
selvitettiin asiantuntijahaastatteluin seka lakitekstien peella. Tulokset on esitetty

luvussab.

Luvussa 7 on &ottuyhteen kaikki ruovikon korjuuta rajoittavat seikat seka arvio niiden
merkityksesta tulevaan hyoétykayttoddyodynnettavyyden arvioinnissa on huomioitu
tassa tutkimuksessa saadut tulokset sekallisuuteen pohjautuvateikat Viimeisesséa

luvussa on esitetty arviointia ty6ta kohtaapgddintaa tulosten pohjalta.

2 JARVIRUOKO JA SEN HYODYNTAMINEN

2.1 Jarviruoko

Jarviruoko eli ryti Phragmites australison jarvien ja vahasuolaisten merien rannoilla
kasvava monivuotinemhein&asvi (kuva 1) Sitd tavataan myds ravinteikkailla soilla,
ojissa ja rantaniityill 2, J 43 matrid kookéap n Vv ¢
erittdin ravinteikkaissa paikoissa se voi kasvaa jopa 4 metris@ksiste 2005,269.)

Puol et jarviruodon pituudesta on kuitenk
paksun juurakon, jonka haaroista ruokokasvusto laajenee kasvullisesti jopa 2 metria
vuodessa (Suominen 1998, 7). Uusille alueille laji leviaa lintujen ja ihmisten
kul jettamien siementen valityksell 2, Jar

lisdantyy tuulipdlytteisesti muiden heinien tavoin. (Valste 2005, 269.)



Kuval. Jarviruokoakesalldja talvella. Kuva: Henna Silén

Jar vi rersotbilonaantuvat nékyviin toukokuun lopulla, ja kesdkuussa kasvu
saavuttaa huippunsa. Silloin kasvin kasvunopeus voi olla jopa yli Muonokaudessa
(Holappa 2005, 10. Hei n2kuussa kasvu p22ttyy | a
ol o0i ssa | Yaainetuotto wad yittéa XOuk@g/MmTuoton runsaughtuu muun
muassa kasvin kyvystd hyodyntdd tehokkaasti suotuisaa kasvuymparistbéa. Juuret ovat
vedenpeitossa, joten kasvi ei karsi vedenpuutteesta, mutta vedenpaallinen verso takaa
riittdvan valon ja hlidioksidin saannin. Ravinteensa jarviruoko ottaa péaasiassa
kasvualustastaan, mutta adventiivijuurien avulla kasvi saa ravinteita my®s suoraan

vedesta. (Suominen 1998) 7

Jarviruoko menestyy parhaiten pehmeilla hiesja liejupohjilla. Tallaisia
kasvuynparistoja riittdd runsaasti EteBuomen merenrannoilla ja jarvissa. Voimakas
virtaus ja veden syvyys rajoittavat kasvustojen leviamista. Kasvustot voivat ulottua noin
2,5 metrin syvyyteen, mutta syvalla kasvava kasvi joutuu kayttamaan paljon
voimavaroja Wteyttavan verson kasvattamiseen pintaan asti. Arviot suotuisimmasta

kasvusyvyydestd vaihtelevat eri tutkimusten mukaani Q8L metrin valilla.



Maankohoami sen ja sedimentaation seurauk

kuivalle maalle, mutta ruovko jatkaa kasvuaan. (Suominen 1998.p

Jarviruoko on levittaytynyt kaikille mantereille ja Etd@iroopassa se voi kasvaa jopa
seitsemammetria korkeaksi{lkonen 2005 23) Suomessa ruokoa kasvaa koko maassa
lukuun ottamatta aivan pohjoisinta Lappigarndruoko on hyotynyt 195Quvulla
alkaneesta vesien rehevoitymisesta ja runsastunut selvasti viime vuosikymmenina.
Tuuheimmat ruovikot loytyvéatkin  Etel8uomen  jatevesien  kuormittamista
merenlahdista. Ruovikoiden laajentumista on edesauttanut myos kagannuksen

| oppumi nen, si 1@ karj a sy®© mi el el |l 22n

aikaisemmin pitanyt rannat avoimen niittymaisina. (Valste 2005, 269.)

Luonnon moni muot oi s u ullétsew &samaonohgelmalingn? r v i r
Jarviruokokasgustot ovat usein niin tiheitd, etta ne tukahduttavat muut kasvit. Rantojen
umpeenkasvu myods kaventaa monien avoimia rantaympéristdja suosivien lajien
elinmahdollisuuksia. Suomen merenrantaniityilla arvioidaan eldvan 61 uhanalaista
elidlajia, linnuistavarsinkin monet kahlaajat ovat karsineet laidunnuksen loppumisesta.
(Pitkanen 2004, 29). Toisaalta ruovikoitumisesta myds hyodtyvat monet lajit, kuten
ruokokerttunenviiksitimali ja kaulushaikarédLounaisSuomen ymparistokeskus 2006

[viitattu 18.10.2006)

Ja@8rviruoodboll a voi oll a vedenl aatuun sek
Edellisvuotinen ruoko kaatuu ja maatuu uuden alle. Vuosien mittaan muodostuva
ruokoturve nostaa maanpintaa vedessa ja edistdaa rantojen umpeenkasvua. Toisaalta
tihed ja laja ruovikko sitoo juurakkoon ja korsiin runsaasti ravinteita ja edesauttaa
ravinteiden pysymista pohjan sedimentissa. (LouBaismen ymparistokeskus 2@06

[viitattu 18.10.2006].)

Jarviruokoa voidaan hyodyntdd myds keinotekoisissa kosteikoissa, jdéen
ravinteikas valumavesi johdetaan. Kosteikossa veden virtaus hidastuu, ja vedessa olevat
kiintoaineet ja ravinteet jadvat kosteikkoon. Kosteikoissa tapahtusatiakiset ja

biologiset prosessit poistavat ravinteita tehokkadstisteikkoja ja muita ravikoita



niittamalla poistetaan kasvukauden aikana korsiin sitoutuneita ravinteita sekd estetaan

hajoavan ja ravinteita vapauttavan biomassan syntyminen. (Paavilainen 200%) 16

22 J&@rviruobéon perinteinen hy°tyk?aytt?©

Jarviruokoa on todennakoisesti kayte®yomenlahden alueella jo esihistoriallisina

ai koi na. Ruodoll a on mahdol |l i sest.i kat et
varsista tehty ruokopillejd (Tuomela 2006, 4). I-f@ulta peréisin olevasta hyéty
kirjallisuudesta ilmenee, ettd jarvokoa kaytettiin varsinkin karjan rehuna ja katto
materiaalina. Pehmeita royhyja kaytettiin tyynyjen ja patjojen taytteena. Valmiiksi rii

vityt ja kuivatut royhyt olivat paikoin arvokasta kauppatavaraa. (Stora 19961489

Rehuksi keratty ruoko eroteli kahteen Iluokkaan: veneja jalkaruokoon.
Maanomistuksen yksityisoikeutta ruovikkoon on voitu soveltaa vain maalta kasin
kerattyyn jalkaruokoon. Veneestd kasin korjattavaa ruokoa sen sijaan usein pidettiin
kylan yhteisalueena. Kylalaiset saivat aloitk@sjuun omiin tarpeisiinsa tietyn sovitun
paivan jalkeen. Yleisempaa oli kuitenkin yksityisistd ruokorannoista tapahtuva korjuu.
Myds tilattomat ja kauempaa tulevat talonpojat saivat niittda ruokoa omaan kayttoonsa,
kunhan luovuttivat osan sadosta maantaadle. (Stord 1995, 14142.)

Ruodéon korjuu sijoittui hein2at°iden ja
yleensa sirpilla tai viikatteella. Sen jalkeen ruoko sidottiin lyhteiksi ja jatettiin ulos
kuivumaan. Usein korjuuta viivyteltiin niikauan, ettd réyhyt olivat parhaimmillaan,

mutta varsien ravintoarvo oli jo heikentynyt. ROyhyistd saatavat tulot kuitenkin
korvasivat huonompaa rehusatoa. Kattomateriaaliksi leikattava ruoko korjattiin usein
vasta talvella jaitten paalta. Talvella ruokolmvettunut ja kuivunut ja siten paremmin

katontekoon soveltuvaa. (Stora 1995, 143.)

Suomessa ruokorakentamisen ja muun hyotykayton perinteet ovat kuitenkin katkenneet
ja viime vuosikymmenina ruokoa on lahinn& pidetty maisemaa pilaavana rikkakasvina.
Monikayttoistd ruokoa voitaisiin edelleenkin hyddyntaa, varsinkin kun ruovikot ovat

merkittavasti laajentuneet. Ruoko on nykyadankin varteenotettava rakennusmateriaali,
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rehukasvi ja peltojen maanparannusai ne.

bioenergakayttdd. (Tuomela 2006, 4.)

2.3 Ruokorakentaminen

Ruokoa hyodynnetddn pitkdikaisena ja luamébeisend katonrakenmuateriaalina

muun muassa Hollannissa, Tanskassa, Saksassa, Virossa jeBisassaassa (Sooster

2005, 8).KeskiEuroopassa kokonaisiaasua | uei t a voli ol l a koko
ja katonmuodot saattavat olla hyvinkin mielikuvituksellisia, kuten kuvasta havaita.
Virossa ruokokatot noudattavat enemman vanhoja rakennusperinteitd ja niita
rakennetaan lahinna vanhoihin maalaistaloijankesahuviloihin.Perinteiden ohella
ruodossa arvostetaan sen ekologisuutt a.
luonnonmukaisia rakennusaineita kohtaan. Jarviruoko onkin mita ymparistdystavallisin
materiaali. Sen korjuussa ja kasittelyssayeiny haitallisia sivutuotteita tai paastoja,
energiaa kuluu suhteellisen vahan ja elinkaarensa paassa ruokomateriaali on helppo
havittaa luontoystavallisesti.

Kuva?2. Ruokokattoisia taloja Hollannissa. Kuva: Adam Ooms.
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Oikein tehty ruokokatto tai-eriste kestdd vuosikymmeni&®u o 6 0 n kest 2 v
rakennusmateriaalina vaikuttaa varren runsas minergali piihappopitoisuus ja
vahainen ravinnepitoisuus. Ruoko ei homehdu tai maadu yhtd helposti kuin muut
orgaaniset rakennusaineet. dRokatot kestavatkin noin kaksi kertaa pitempaam ku
olkikatot. (Holappa 2005, 131.)

Ruokorakenteet eivat myotskdadn aiheuta samanlaisia terveyshaittoja kuin monet
synteettiset rakennusaineet. Tosin taytyy muistaa, etta jarviruoko on heinéakasvi, jonka
kukinnot aiheuttavat allergiaa. Heinaallergikolla on %M todennakdisyys olla

all erginen my°s ja@arviruodol |l e. Sis2til oi
esimerkiksi saven tai kipsilevyn. (Holappa 2005, Buyrin osa allergiaoireista katoaa
sitepélykauden jalkeen, jolloin ongelmia aiheuttanee enéa varren kosketus, jos sekaan.
Siksi talvella korjattu ruoko tuskin aiheuttaa ongelmia rakenteissa. Tah&n viittaa myos
se, ettei kirjallisuudesta |0ydy aineistoa allergiasta ruokotaloissa eika editgjat

tutkimuksia.

2.3.1 Ruokokatto

Monissa Baltian ja Itdmerenalueen maissa on katkeamattomat perinteet kayttaa
jarviruokoa  katonrakennusmateriaalinaEsimerkiksi Tanskassa on 980
ruokokattoista asuinrakennusta, kun Suomessa on vastaH&gelberg 29.3@7,
henkilokohtainen tiedonantoVirossa ruokokattoperinne paasi Neuvdigtm aikana
melkein sammumaan, mutta on nyt heratetty uudelleen hefikdva 3) Todisteita
ruokokattojen rakentamisesta on dQ0ulta l&htien. Ruokokatto on hyvin kestava ja
pitkaikainen. Sen arvioidaan kestavan jopal50 0 v uot t a, riippuen
tyon laadusta sekd katon paksuudesta. (Sooster 2005, 6, 8.) Kunnossapitoa vaatii
yleensa vain katon harja, jossa korret on uusittava ric2d Yuoden vélein (Holappa
2005,40).
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Kuva3. Rakenteilla oleva ruokokatto Virossa Muhun saarella. Kuva: Henna. Silén

Ruoko on erinomainen lamp{a aanieriste. Se myds mahdollistaa hyvin erimuotoisten
kattojen rakentami sen. S i dkfa,nmauttaolkikatonoikihk. k 2 y
on huomattavasti lyhyempi: noin B0 vuotta. Nykyd&n vehnarai rukiinolkea on

vaikea saada, kun vilja leikataan puimureilla eik& kasin. (Sooster 2005, 6, 8.)

Kattomateriaal i ksi S 0 Vie | metudv pitkda jar alapdastan t u
korkeintaan 8 mm paksua. Sen tulisi olla suoraa, kovaa ja variltddn Kkeltaista.
Ylivuotista ruokoa tai lehtia ei saisi olla seassa. (Sooster 2005, 7.) Alimman tupen
punainen vari kertoo hyvasta laadustdiTE 1). Useinkaan ruovikon ominaisuetd

eivat taytd rakennuskayton ehtoja heti, vaan ruokoa on leikattava ensimmaiset pari
vuotta muuhun kayttéon. Vasta sitten ruokokasvusto alkaa olla tasaista, kun ruoko ei
joudu mutkittelemaan vanhan kasvuston lapi. (Holappa 2005, 15.) Ruokoa voidaan
kevatalvella korjata useita vuosia ilman, etta kasvusto merkittavasti taantuu (Isotalo,

Kauppi, Ojanen, Puttonen & Toivonen 1981, 39).

Euroopan maista eniten ruokoa korjatabollannissa 6i 7 miljoonaa kimppua

vuodessa. Tanskassa ruokoa kerataan vuodessa,Boimljoonaa kimppua, Saksassa 1



